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Play, Discover & Learn
En Pàlcam nos comprometemos a acompañar a los niños en su 
crecimiento desde una mirada respetuosa, creativa y empática. 
Fomentamos un entorno donde el amor, la comprensión y el 
respeto son los pilares fundamentales. Creemos que cada niño  
es único y está en constante evolución, por lo que adaptamos 
nuestro enfoque a sus necesidades individuales y a su nivel 
madurativo.

Nuestros alumnos aprenden de manera activa a través de la 
observación, el juego, la interacción y la experimentación. 
Estas experiencias son fundamentales para que su aprendizaje 
tenga sentido y contribuya a su desarrollo integral en cuatro 
áreas clave: inteligencia, psicomotricidad, lenguaje y 
socialización.

C/ Rosalía de Castro, 32 • C/ Castillejos, 361
08025 Barcelona • Tel. 93 435 97 49
palcam@palcam.cat

Síguenos en:

www.palcam.cat
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PILARES 
CLAVE DE 
NUESTRO 
MODELO 
PEDAGÓGICO  
Foundations  
for Future Builders ¿CÓMO LO 

HACEMOS?   
Play, Discover & Learn 

 
Acompañamiento personalizado
Utilizamos herramientas como agendas, 
tecnología digital (correo electrónico, redes 
sociales, blogs) y reuniones regulares con los 
tutores para proporcionar un seguimiento 
personalizado en el viaje de desarrollo de 
cada niño.

 
 

Espacios conscientes
Organizamos actividades como la 
«Semana del Protagonista» y el proceso 
de familiarización inicial en I3, claves para 
asegurar una inclusión y conexión fluidas 
dentro de nuestra comunidad. 

 
 

Rutinas de acogida estructuradas
Las rutinas diarias de bienvenida y 
despedida establecen un entorno seguro y 
organizado, que fomentan hábitos saludables 
y conscientes entre los niños.

 
 

Dinámicas de juego en el patio
Dos veces al día, nuestras sesiones de 
juego en el patio ofrecen una mezcla de 
descanso, interacción social y diversión  
en un entorno seguro y exploratorio.

 
 

Marco colaborativo educativo
En estrecha colaboración con los 
educadores, nos aseguramos de que 
cada niño reciba el apoyo necesario a lo 
largo de su proceso de desarrollo.

 
 

Entorno enriquecedor  
y estimulante
Creamos un espacio donde cada niño 
puede explorar, descubrir y crecer a su 
propio ritmo, fomentando la autonomía 
y la autoestima.

 
 

Aprendizaje basado en proyectos
Implementamos proyectos 
interdisciplinarios que permiten a los 
niños conectar los aprendizajes con el 
mundo real, estimulando la curiosidad,  
la creatividad y el deseo de aprender.
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SESIÓN  
SEMANAL     Piscina

Disfrutamos de sesiones de 
natación con monitores 
especializados; aprenden a nadar 
y desarrollan su autonomía.
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SESIONES  
SEMANALES     Psicomotricidad

Mejoran las habilidades físicas  
y lingüísticas a través de juegos y 
actividades dinámicas en inglés.

  Ambientes  
y rincones
Exploramos diferentes espacios 
como el juego simbólico, la 
experimentación, las construcciones, 
el trabajo artístico, entre otros, 
interactuando en catalán e inglés.

10 
SESIONES  

SEMANALES     Inmersión en inglés
Incluimos actividades en inglés 
como My World, Storytelling,  
Let’s Move, Arts and Crafts y 
psicomotricidad, asegurando una 
inmersión lingüística efectiva.

 Educación emocional
Contamos con programas de 
trabajo de educación emocional, 
como El Monstruo de Colores y el 
rincón de la Calma, que ayudan a 
los niños a identificar y expresar sus 
emociones, creando un ambiente 
de confianza y seguridad.

 Proyectos 
interdisciplinarios
Fomentamos la curiosidad  
y el deseo de aprender con 
proyectos sobre temas de 
interés elegidos por los 
mismos niños.

 Excursiones 
educativas
Organizamos salidas a 
diferentes lugares como  
la granja, el circo, y otros 
espacios relacionados con los 
temas de interés trabajados 
para reforzar el aprendizaje 
significativo. También 
realizamos sesiones de teatro 
y audiciones musicales en  
la escuela, ampliando los 
horizontes de nuestros 
alumnos.

  Actividades 
globalizadas
Trabajamos el lenguaje  
y las matemáticas de 
manera integrada, 
proporcionando un 
aprendizaje coherente  
y significativo.

Nuestro objetivo es que los 
niños sean felices, puedan 
satisfacer sus necesidades 
emocionales y físicas y se 
desarrollen en un entorno 
seguro y estimulante. 
Queremos que cada niño 
se sienta valorado y 
escuchado, y que pueda 
construir una imagen 
positiva de sí mismo, 
desarrollando una alta 
autoestima. Proponemos 
un entorno enriquecedor 
donde cada niño puede 
explorar, descubrir y crecer 
a su propio ritmo.

UN DÍA  
EN INFANTIL   
Rutinas 

Siesta  
o actividades tranquilas

Nap Time or Quiet Activities 
«Los más pequeños hacemos la siesta para 

descansar bien, mientras que los mayores leemos 
cuentos o jugamos a juegos de mesa tranquilos.»

 
Entrada y acogida
Welcome Activities 
«Cuando llego a la escuela, los 
maestros me reciben con una gran 
sonrisa. Este momento inicial me 
hace sentir especial y querido, y 
me prepara para empezar el día 
con energía positiva.»

8:45 h

Actividades  
globalizadas
Integrated Activities 
«Esta es la hora de descubrir 
y aprender. Trabajamos juntos 
en actividades como lenguaje, 
matemáticas, psicomotricidad, 
natación o inglés, siempre de forma 
divertida y con muchos juegos.»

9:15 h

Educación  
emocional
Emotional Education 
«Con actividades como  
El Monstruo de Colores  
y el rincón de la Calma, aprendo 
a conocer mis emociones y 
compartirlas. Es un momento  
para sentirme comprendido.» 

11:15 h

Comida  
y descanso
Lunch and Rest 
«Nos preparamos para 
comer y aprendo a comer 
de manera saludable. 
Después, tenemos un tiempo 
para descansar y recargar 
energías; algunos dormimos 
un poco y otros hacemos 
actividades tranquilas.»

12:15 h

Ambientes  
y rincones
Learning Environments 
and Corners 
«Este es el momento más 
creativo del día. Puedo elegir 
entre diferentes ambientes 
como el de construcciones, 
el de pintura o el de 
juegos simbólicos. ¡Es muy 
emocionante porque cada día 
aprendo cosas nuevas!»

15:00 h

Proyectos  
interdisciplinarios
Interdisciplinary Projects 
«Trabajamos en proyectos que  
nos apasionan, como explorar  
los dinosaurios o los planetas.  
Es un momento para investigar  
y aprender cosas fascinantes 
sobre el mundo.»

Juegos de la tarde
Afternoon Playtime 
«Otro tiempo para jugar en el patio. 
¡Puedo correr, saltar y disfrutar del 
tiempo con mis amigos antes de 
finalizar el día!»

16:00 h

Nos vamos a casa
Going Home 
«Vienen a buscarme y les 
cuento todas las aventuras  
y aprendizajes del día.»

17:00 h

Rutinas de salida
Departure Routines 

«Recogemos nuestras cosas 
y hablamos sobre todo lo que 
hemos hecho durante el día.» 

16:30 h

13:15 h

 Actividades 
de acogida 

Welcome Activities 
«Después de dejar mis 

cosas, participo en 
actividades tranquilas 

como cuentos y canciones. 
Es una manera suave y 

agradable de comenzar el 
día, hablando y jugando 

con mis amigos  
y maestros.»

9:00 h

Juego  
en el patio

Morning Playtime 
«Disfruto del juego en el 

patio, donde puedo correr, 
saltar y jugar con mis 

amigos. Es un momento para 
reír y divertirme en un lugar 
seguro y lleno de diversión.»

10:15 h

Rutinas y hábitos
Routines and Habits 

«Después del patio, es hora de 
lavarnos las manos y prepararnos para 
la siguiente actividad. Aprendo a cuidar 
de mí mismo y a seguir unas rutinas 

que me hacen sentir seguro.»

11:00 h

  Enfermería escolar
  Comedor con cocina propia
  Servicio de acogida
   Departamento de orientación  
psicopedagógica

  Plataforma telemática
   Actividades extraescolares  
y paraescolares

  Casal de verano
   Comunicación diaria entre  
el equipo y las familias

SERVICIOS  
CLAVE  
PARA  

FAMILIAS


